Graderingsregler

For att fi gradera krévs att man:

Kan sin grundtekniker.

Kan sina fightingtekniker.

Kan sin kata.

Att man visa spirit.

Man fyller sin kvot med tréningstillfallen (se nedan)
Har fyllt i sin trdningsdagbok

Har betalt sin tréanings- och medlemsavgift till klubben.
Har JKA marke pa sin Gi

Man har f6ljt dojoetikett och klubbens regler.

Man har stavat efter att ga budons vég.

Antal pass/termin for gradering:

Upp till:

Gront 30 pass/termin

Blatt 35 pass/termin

Brunt 3 kyu 60 pass/termin, minst 10 st/manad

Brunt 2 kyu 60 pass/termin, minst 10 st/mana

Brunt 1 kyu 60 pass/termin, minst 10 st/manad

Svart 1 dan 60 pass/termin, minst 10 st/manad

Shodan till Nidan 120 pass/termin, minst 10 st/manad (4 ar emellan)
Nidan till Sandan 120 pass/termin, minst 10 st/manad (4 ar emellan)

Sandan till Yondan 120 pass/termin, minst 10 st/manad (5 ar emellan)
Yondan till Godan 120 pass/termin, minst 10 st/manad (6 ar emellan)



